


5. Безопасность жизнедеятельности

Охрана труда представляет собой систему законодательных актов, социально-экономических, организационных, технических, гигиенических и лечебно-профилактических мероприятий и средств, обеспечивающих безопасность, сохранения здоровья и работоспособности человека в процессе труда.

В связи с внедрением новых технологических процессов и интенсификацией существующих наблюдается усиление влияния различных производственных факторов, таких как шум, вибрация, различные виды электромагнитных излучений, ультразвук, пыль, органические и неорганические соединения. 

Охрана труда условно разделяется на четыре подраздела:

1. Общие вопросы охраны труда.

2. Техника безопасности – система организационных мероприятий и технических средств, предотвращающих воздействие на работающих опасных производственных факторов.

3. Производственная санитария – система организационных мероприятий и технических средств, предотвращающих или уменьшающих воздействие на работающих вредных производственных факторов.

4. Пожарная безопасность – состояние объекта, при котором исключается возможность пожара, а в случае его возникновения предотвращается воздействие на людей опасных факторов пожара и обеспечивается защита материальных ценностей.

5.1. Общие вопросы охраны труда

Законодательно-правовыми актами по охране труда и охране окружающей среды являются: Конституция РК, Основы законодательства о труде, Кодексы законов о труде, Уголовный кодекс, Основы законодательства о здравоохранении, Основы земельного законодательства, Основы водного законодательства и другие.

Надзор и контроль за соблюдением законодательства по охране труда. Надзор и контроль делятся на предупредительный и текущий.

Предупредительный надзор подразделяется на две стадии.

К первой стадии предупредительного надзора относится надзор за тем, чтобы соблюдение требований по охране труда, относящихся к устройству и оборудованию предприятия было обеспечено еще до начала строительства предприятия. 

Ко второй стадии предупредительного надзора относится надзор за тем, чтобы не допускать начала эксплуатации выстроенного предприятия.

Текущий надзор – это надзор ежедневный, систематический  за соблюдением требований по охране труда.

Органы и учреждения  санитарно-эпидемиологической службы осуществляют государственный санитарный надзор: за соблюдением предприятиями должностными лицами и гражданами гигиенических норм, санитарно-гигиенических и санитарно-противоэпидемических правил; за проведением мероприятий, направленных на предупреждение заболеваний.

Общие требования к организации условий труда. Факторами производственной среды в процессе туда являются:

санитарно-гигиеническая обстановка, определяющая внешнюю среду в рабочей зоне – микроклимат, механические колебания, излучения, температуру, освещение;

психофизиологические элементы: рабочая поза, физическая нагрузка, нервно-психологическое напряжение;

эстетические элементы: оформление производственных помещений, оборудования, рабочего места, рабочего инструмента;

социально-психологические элементы, составляющие характеристику так называемого психологического климата. 

Организация рабочего места оператора. Рабочее место оператора – это место человека в системе «человек машина», оснащенное средствами отображения информации, органами управления и вспомогательным оборудованием, на котором осуществляется его трудовая деятельность. Рабочее место может быть индивидуальным или коллективным (для двух и более операторов).

Организация рабочего места зависит в основном от характера труда оператора или условий труда.

Комфортные условия труда – состояние внешней среды на рабочем месте оператора, обеспечивающее оптимальную динамику работоспособности оператора, хорошее самочувствие и сохранение его здоровья.

Рабочее место должно обеспечивать возможность удобного выполнения работ в положении сидя или стоя или в положении и сидя и стоя.

При выборе положения работающего необходимо учитывать физическую тяжесть работ; размеры рабочей зоны и необходимость передвижения в ней работающего в процессе выполнения работ; особенности технологического процесса; мероприятия, направленные на снижение утомляемости.

Рекомендации по выбору рабочего положения приведены в таблице 5.1.

Для обеспечения равномерной нагрузки на мышцы целесообразно предусматривать смену рабочих положений.

Рабочее место включает в себя информационное поле (пространство со средствами отображения информации) и моторное поле (пространство с органами управления).

Важным моментом в организации рабочего места является определение занимаемой им производственной площади. Площадь должна позволять удобно с наименьшей затратой энергии безопасно и производительно вести трудовой процесс, а также чтобы эта площадь по величине была не менее 4,5 кв/м на одного работающего.

Не менее важным вопросом в организации рабочего места является вопрос организации его обслуживания, так как от этого зависит не только производительность труда, но и режим труда и отдыха работающих, ритмичность производства.

Таблица 5.1 Характеристика рабочих положений человека

	Положение
	Усилие,

Н
	Подвижность      во время работы
	Рабочая зона

(радиус)

см
	Особенности деятельности

	Сидя 



70
	До 80
	    Ограничена
	38 - 50
	Малая статическая  утомляемость, более спокойная положение рук возможность выполнения точной работы 

	
Сидя – стоя



	  50 - 100
	Средняя (возможность периоди ческого изменения позы)
	50 - 75
	Достаточно большой обзор и зона досягаемости рук

	Стоя

                                                    
	100-120
	Большая (свобода позы и движений)
	75 и более
	Лучшее использование силы, большой обзор, преждевременная усталость


Травмы и несчастные случаи на производстве. Травма, полученная на производстве и вызванная несоблюдением требований безопасности труда, называется производственной.

По характеру повреждения к травмам относятся порезы, ушибы, поражения электротоком, острые отравления, тепловые и химические ожоги, обморожения.

Несчастный случай на производстве – это случай с работающим, связанный с воздействием на него опасного производственного фактора.

Мероприятия по предупреждению травматизма. К организационным мероприятиям по предупреждению травматизма относятся:

1. Соблюдение при проектировании и строительстве предприятий и его подразделений требований строительных норм и правил;

2. Организация производства – рациональная, систематическая, на научной основе является необходимым условием профилактики травматизма.

3. Организация работы по охране труда на предприятии.

4. Контроль – систематический, ежедневный со стороны администрации.

5. Общественные смотры по технике безопасности.

5.2. Техника безопасности 

Действие электрического тока на организм человека. Действие электрического тока на организм человека может быть тепловым (ожог), механическим (разрыв тканей), химическим (электролиз) и биологическим (сокращение мышц, паралич дыхания и сердца).

При воздействии электрического тока и электрической дуги могут возникать местные и общие электротравмы. При местных электротравмах происходит местное повреждение организма человека. Общие электротравмы (электрические удары) приводят к поражению всего организма – нарушению или полному прекращению деятельности органов дыхания и кровообращения, а также других систем.

Поражение электрическим током может быть при прикосновениях: к токоведущим частям, находящимся под напряжением; к отключенным токоведущим частям, на которых остался заряд или появилось напряжение в результате ошибочного включения; к металлическим нетоковедущим частям электроустановок после перехода на них напряжения с токоведущих частей. Может быть поражение шага при нахождении человека в зоне растекания тока замыкания на землю, электрической дугой в электроустановках напряжением выше 1000 В при приближении к частям, находящимся под напряжением, на недопустимо малое расстояние, зависящее от значения высокого напряжения.

Степень поражения электрическим током в основном зависит от электрического сопротивления тела человека, которое в свою очередь зависит от:

состояния кожи (целости, чистоты и влажности);

площади соприкосновения электродов и плотности контакта с электродами;

значения и рода электрического тока и приложенного напряжения;

частоты тока;

времени прохождения тока;

общего состояния нервной системы.

Электрические токи, вызывающие соответствующую ответную реакцию, подразделяются на ощутимые, неотпускающие и фибрилляционные.

Ощутимым называется ток, вызывающий при прохождении через организм ощутимые раздражения, а пороговым ощутимым током – его наименьшее значение.

Неотпускающим называется ток, вызывающий при прохождении через человека непреодолимые судорожные сокращения мышц руки, в которой зажат проводник, а пороговым неотпускающим током – его наименьшее значение.

Фибрилляционным называется ток, вызывающий при прохождении через организм фибрилляцию сердца, а пороговым фибрилляционным током – его наименьшее значение.

Значение тока зависит от напряжения прикосновения и сопротивления электрической цепи, в которую включился человек. Род и частота тока влияют на исход поражения. Важными факторами являются время прохождения тока через тело человека и путь прохождения. 

Классификация помещений по степени опасности поражения электрическим током:

I категория – помещения с повышенной опасностью: токопроводящие полы (железобетонные, земляные, кирпичные); токопроводящая паль или сырость (при относительной влажности воздуха, длительно превышающей 75%); температура, длительно превышающая 35 С.

II категория – особо опасные помещения: особая сырость (относительная влажность воздуха близка к 100%); химически активная среда; одновременное наличие двух и более условий повышенной опасности.

III категория – помещения без повышенной опасности, в которых отсутствуют условия, создающие повышенную или особую опасность.

Защита от опасности прикосновения к токоведущим частям. К защитным средствам от прикосновений к токоведущим частям электроустановок относятся: изоляция, ограждение, блокировка, электрозащитные средства, сигнализация и плакаты.

Изоляция проводов характеризуется ее сопротивлением. Высокое сопротивление изоляции проводов от земли и корпусов электроустановок создает безопасные условия для обслуживающего персонала. Состояние изоляции характеризуется сопротивлением току утечки.

Ограждения применяются сплошные и сетчатые. Они должны быть огнестойкими.

Блокировка применяется в электроустановках напряжением выше 250 В, в которых часто производятся работы на ограждаемых токоведущих частях.

К электрозащитным средствам относятся: 

1. изолирующие средства (оперативные изолирующие штанги и клещи, диэлектрические резиновые перчатки, рукавицы, боты, галоши, коврики и дорожки, а также изолирующие подставки);

2. переносные указатели напряжения и токоизмерительные клещи.

Сигнализация привлекает внимание работающих и предупреждает их неправильное действие при обслуживании электроустановок. Она осуществляется при помощи ламп накаливания или неоновых ламп. Плакаты также имеют важное значение в обеспечении электробезопасности. Они разделяются на виды: запрещающие, предостерегающие, напоминающие, разрешающие.

Защита от переходных и высоких напряжений. Защитой от напряжения, появившегося на металлических корпусах электроустановок в результате нарушения изоляции, служат защитное заземление, зануление и защитное отключение.

Защитное заземление представляет собой преднамеренное электрическое соединение с землей или ее эквивалентом металлических нетоковедущих частей, которые могут оказаться под напряжением. Защитное заземление уменьшает напряжение на корпусе относительно земли до безопасного значения, следовательно, уменьшается и ток, протекающий через тело человека.

Зануление – преднамеренное соединение корпусов электроустановок с нулевым проводом от заземленной наглухо нейтрали источника питания. 

Защитное отключение – это автоматическое отключение всех фаз (полюсов) участка сети, обеспечивающее безопасные для человека сочетания тока и времени его протекания при замыканиях на корпус или снижения уровня изоляции ниже определенного значения.

В зависимости от принципа действия устройства защитного оно может защищать от напряжения при однофазном прикосновении или только при прикосновении к заземленным частям, оказавшимся под напряжением.

Выполнение оперативных работ в электроустановках. К обслуживанию действующих электроустановок допускаются лица, достигшие 18-летнего возраста, прошедшие медицинский осмотр при приеме на работу. 

Со вновь принимаемыми на работу лицами проводят вводный инструктаж и инструктаж непосредственно на рабочем месте по инструкции, разработанной в соответствии с действующими правилами безопасности обслуживания электроустановок. Этот инструктаж периодически повторяется в сроки, зависящие от особенностей рабочего места.

Ремонтные работы на действующих электроустановках допускаются при полном снятии напряжения, при частичном снятии напряжения или без снятия напряжения в зависимости от производственных условий и характера работы.

Дежурный электромонтер несет ответственность за правильное обслуживание, безаварийную работу и безопасную эксплуатацию электроустановок. По предприятию ответственность несут главный энергетик, начальник электроцеха, а на отдельных участках – старшие электрики, мастера.

Защита от статического электричества. Заряды статического электричества могут возникнуть при прикосновении или трении твердых материалов, при размельчении или пересыпании однородных и разнородных непроводящих материалов, при разбрызгивании диэлектрических жидкостей, при транспортировки сыпучих веществ и жидкостей по трубопроводам.

Статическое электричество опасно с точки зрения электрического удара человека, касающегося элементов, находящихся под высоким потенциалом, хотя токи достигают небольшого значения. Кроме того, может быть опасность пожара и взрывчато горючих и взрывоопасных веществ искровым разрядом.

Одним из надежных методов снижения потенциалов статического электричества является заземление всех металлических частей оборудования, где возможна электризация. При заземлении изолированного проводника разность потенциалов между проводником и землей становится равной нулю, а генерируемые электростатические заряды стекают на землю.

Заземлять следует не только те части оборудования, которые участвуют в генерировании зарядов, но и все другие  изолированные проводники, которые могут зарядиться по индукции.

Разряд статического электричества с тела человека способен не только испугать его, но и воспламенить парогазовоздушные смеси, пыль серы, пластмасс, металлических порошков.

Для отвода генерируемых статических разрядов с человека на землю необходимо обеспечить работающих токопроводящей обувью и предусмотреть устройство электропроводящих полов. К такой относится обувь на кожаной подошве, подошве из токопроводящей резины или пробитой заклепками, токопроводящими и не искрящими при ударах и трении.

Защитой от статического электричества также является обеспечение утечки генерируемого заряда на заземленные части оборудования. Это явление осуществляется за счет увлажнения окружающей атмосферы; увеличения поверхностей проводимости диэлектриков и применения нейтрализаторов.

Требования техники безопасности к радиоэлектронному оборудованию. Радиоэлектронным называется оборудование, принцип действия которого основан на использовании радиотехнических устройств, электронных, ионных, полупроводниковых и квантовых приборов.

По обеспечению мер безопасности, и организации условий работы радиоэлектронное оборудование разделяется на мало- и крупногабаритное. 

 К малогабаритному радиоэлектронному оборудованию относится оборудование одноблочного и многоблочного исполнения, которое по своей массе и габаритам может быть размещено на рабочем столе.

К крупногабаритному относится однокорпусное, многокорпусное и бескорпусное оборудование, состоящее из одного и более блоков, которое устанавливается на полу.

При монтаже радиоэлектронного оборудования следует соблюдать требования электробезопасности и работать только исправным электроинструментом (электродрелью, электропаяльником).

При работе с электродрелью необходимо применять диэлектрические резиновые перчатки.   

Электропаяльник и лампы для местного освещения необходимо применять напряжением не более 42 В. Для понижения сетевого напряжения 220 и 127 В до 42 В следует применять понижающий трансформатор. При подключении аппаратуры к сети следует применять штепсельные разъемы. В случае неисправности в сетевой проводке необходимо вызвать электромонтера.

При монтаже радиосхем запрещается: проверять на ощупь наличие напряжение и нагрев токоведущих частей схемы; применять для соединения блоков и приборов провода с поврежденной изоляцией; производить пайку и установку деталей в оборудовании,  находящимся под напряжением; измерять напряжения и точки переносными приборами с неизолированными проводами и щупами; подключать блоки и приборы к оборудованию, находящемуся под напряжением; заменять предохранители во включенном оборудовании; работать на высоковольтных установках без защитных средств.

Наладка оборудования. Наладка крупногабаритного оборудования производится бригадой в составе не менее двух человек, возглавляемой инженерно-техническим работником или высококвалифицированным наладчиком.

Наладка малогабаритного оборудования может производится одним наладчиком, имеющим достаточную производственную квалификацию.

Рабочий стол должен быть выполнен из диэлектрического материала (дерево, пластик) иметь полки для размещения аппаратуры, а также источников питания, и оборудован отдельным электрощитком с общим выключателем, предохранителями (автоматами), утопленными штепсельными гнездами и шиной защитного заземления (зануления) с винтовыми зажимами. 

Выявлять и устранять дефекты в электросхеме (монтаже), заменять детали разрешается только после полного снятия напряжения с оборудования и проверки отсутствия остаточных зарядов с помощью заземленного разрядника.

Регулировку подстроечных элементов, размещенных внутри оборудования напряжением до 1000 В, следует производить инструментом с изолирующими ручками или специальным инструментом, удовлетворяющим ТУ.

В оборудовании напряжением выше 100 В регулировка должна выполняться с помощью основных электрозащитных средств. При этом руки наладчика не должны приближаться к токоведущим частям на расстояние, меньше длины изолирующей части применяемого защитного средства.

В отдельных случаях для выявления дефектов, которые не могут быть обнаружены при снятом напряжении (искрения, перекрытия, пробои), разрешается вести наблюдение за находящимися под напряжением элементами оборудования через открытые двери или снятые ограждения (кожух). При этом разрешается закорачивать защитные блокировки и застопоривать в разомкнутом состоянии механические заземлители. Наладчик, производящий подачу напряжения, должен видеть всех членов бригады и предупредить их о подаче напряжения. При невозможности этого условия открытые токоведущие части оборудования временно ограждаются и вывешиваются предупредительные плакаты. 

По окончании наладки оборудования должно быть приведено в рабочее состояние (сняты закоротки с защитных блокировок, введены в действие механические заземлители, поставлены на место снятые обшивки, убраны временные защитные ограждения и экраны). 

К управлению оборудованием персонал приступает лишь после предварительного осмотра оборудования и проверки исправности действия защитных устройств (блокировок, и механических заземлителей).

Техническое обслуживание и ремонт оборудования осуществляется оперативно-ремонтным персоналом участка, где эксплуатируется это оборудование.

5.3 Мероприятия по технике безопасности и противопожарной технике

Одним из основных направлений научно-технического прогресса является развитие электронной вычислительной техники и ее широкое применение в производстве, научно-исследовательских работах, плановых расчетах, сфере управления, а также образования. Уменьшение стоимости, габаритов, потребляемой энергии вместе с ростом вычислительных возможностей позволяет использовать ЭВМ в гораздо более широких масштабах и существенно улучшить условия труда обслуживающего персонала.

Охрана труда представляет собой систему законодательных актов, социально-экономических, организационных, технических, гигиенических и лечебно-профилактических мероприятий и средств, обеспечивающих безопасность, сохранение здоровья и работоспособности в процессе труда.

Задача улучшений условий труда и обеспечения его безопасности вызывает необходимость исполнения многих наук изучающих различные стороны трудовой деятельности человека.

В основах о труде принятых законов конституции Республики Казахстан указаны, что задача законодательства заключается в регулировании трудовых отношений всех рабочих и служащих, в содействии производительности труда, повышению эффективности производства и подъем на этой основе материального, структурного уровня жизни народа.

5.4 Требования безопасности к техническим средствам ПЭВМ

Технические и периферийные средства ПЭВМ должны отвечать требованиям безопасности при их эксплуатации, монтаже, ремонте и обслуживании отдельных комплексов и систем в целом. Устройства управления ПЭВМ, устройства ввода-вывода и подготовки данных в процессе эксплуатации должны быть пожаробезопасными и соответствовать требованиям безопасности в течение всего срока службы.

Органы управления техническими средствами ПЭВМ, устройства ввода-вывода, средства диагностики и контроля работы должны включать накопление статического электричества в опасных количествах. Отдельные блоки ЭВМ допускается эксплуатировать с устройствами снятия электрического заряда.

Для предотвращения образования и защиты от статического электричества в помещениях производства необходимо использовать нейтрализаторы и увлажнители воздуха, а полы должны иметь антистатическое покрытие. Допустимый уровень напряженности электрического поля в помещениях УВЦ не должен превышать 20 кВ/м.

Конструктивно отдельные модули и блоки технических средств ПЭВМ должны иметь местное освещение для обслуживания, диагностики и контроля работы, при этом должна исключаться возможность соприкосновение с токоведущими частями электрооборудования.

5.5 Охрана окружающей среды

В результате развития научно-технического прогресса, постоянно увеличивающейся интенсивности пользования природных ресурсов человеком, а  так же все более ощутимого воздействия результатов этой деятельности на окружающую среду, в последнее время остро встал вопрос о разработке мероприятий по охране природы, необходимых при проектировании и вводе в эксплуатацию новых устройств.

При разработке новых устройств необходимо использовать последние достижения науки и техники, позволяющие осуществить безотходное производство или применять устройства и механизмы, обеспечивающие минимальное воздействие на окружающую среду. Такой подход базируется на рациональном размещении производительных сил, комплексном использовании природных ресурсов, внедрении новых технологий, нейтрализации вредных для природы и человечества побочных явлений хозяйственной деятельности.

5.6 Требования безопасности к микроклимату в производственных лабораториях

Оптимальные и допустимые условия микроклимата в лабораториях производства устанавливаются с учетом избытка тепла, выделяемого от технических и периферийных устройств ПЭВМ, тяжести выполняемой работы, а также времени года. Микроклимат определяется действующими на организм программистов сочетаниями температуры, влажности и скорости движения воздуха.

В лабораториях необходимо поддерживать оптимальные условия микроклимата с помощью вентиляционных и отопительных систем, выполненных в соответствии с СНИП II-33-75. Температура воздуха в холодный и теплы период года должна быть в пределах +20...25 оС , относительная влажность 60...40 % при скорости движения воздуха не более 0.2 м/с, подача наружного воздуха в помещение лаборатории объемом до 20 м3 на одного студента не должна быть менее 30 м3/ч.

Воздух в помещениях работы программистов и операторов вычислительных систем должен быть очищен от вредных веществ, пыли и микроорганизмов. Патогенная флора должна быть исключена. В помещениях производственных лабораториях общее количество колоний на 1 м3 не должна превышать 1000. В помещениях УВЦ воздух рабочей зоны должен соответствовать установленным требованиям с незначительным избытком тепла от видеотерминалов и устройств отображения информации.

При одновременном нахождении в помещениях производста технических и периферийных устройств ПЭВМ, программистов и операторов вычислительных систем, когда температура внешней среды выше +25 оС, допустимая температура воздуха в помещениях не должна превышать +31...+33 оС со значительным избытком тепла от ПЭВМ. При длительном воздействии повышенной температуры происходит нарушение водно-солевого, белкового и витаминного обменов в организме. В результате наступает расслабление организма, снижение внимания и скорости восприятия с устройств отображения информации.

5.7 Меры безопасности при сервисном обслуживании

В лабораторном макете присутствует опасное для жизни напряжение 220 вольт 50 герц. Это напряжение питает трансформаторный блок. В остальных блоках лабораторного макета напряжения не превышают 27 вольт, что не является опасным. В блоке стабилизатора и блоке нагрузки происходит тепловыделение. Температура частей этих блоков не превышает 50оС, что не представляет опасности для человека. 

Корпус блока трансформатора выполнен из диэлектрического материала. Шасси выполнено из дюралюминия. Клемма заземления шасси должна быть выведена на корпус. К этой клемме должно быть подключено заземление.

 Шнур питания и вилка должны соответствовать ТУ на них, и не иметь изломов и нарушений в изоляции. 

Сетевой тумблер типа ПТ2-2 (напряжение 600 вольт, ток до 2 ампер) отвечает требованиям электробезопасности. 

Должны быть использованы сетевые предохранители в стандартных держателях.

Напряжения и температуры в остальных блоках лабораторного макета не представляют опасности и не требуют особых мер предосторожности.

Так как программатор взаимодействует при работе с ПЭВМ, а ПЭВМ является электроустановкой, то к ней предъявляются требования соблюдения всех параметров электробезопасности согласно ТУ на ПЭВМ. Вредными факторами для человека являются:

мягкое рентгеновское излучение экрана;

мерцание экрана с частотой кадровой развертки;

электростатическое поле вокруг экрана;

ультрафиолетовое излучение экрана.

5.8 Электробезопасность

Одной из особенностей поражения электрическим током является отсутствие внешних признаков грозящей опасности, которые человек мог бы заблаговременно обнаружить с помощью органов чувств.

Ток приводит к серьезным повреждениям центральной нервной системы и таких жизненно важных органов, как сердце и легкие. Поэтому второй особенностью воздействия тока на человека является тяжесть поражения.

Третья особенность поражения человека электрическим током заключается  в  том, что токи промышленной частоты силой в 10-25 мА способны вызвать интенсивные судороги мышц. Степень поражения электрическим током во многом зависит от плотности и площади контакта человека с токоведущими частями.

Окружающая среда (влажность и температура воздуха, наличие заземленных металлических конструкций и полов, токопроводящей пыли и др.) оказывает дополнительное влияние на условия электробезопасности. В производственных помещениях  поддерживается микроклимат соответственно:  полы являются токонепроводящими, воздухе отсутствует токопроводящая пыль, отсутствуют сырость, и возможность одновременного прикосновения к корпусам и заземленным металлическим конструкциям, следовательно в соответствии с ПУЭ п. 1.1.13 помещение относится к помещениям без повышенной опасности.

При наладочных работах используются приборы, питающиеся от сети переменного тока 220В 50Гц с заземленной нейтралью. Сопротивление заземления  не должно превышать 4 Ом. В приборах должно быть подключено защитное зануление согласно  ПУЭ 1.7.9.

Все приборы и электроинструменты, используемые при сборке и настройке телекамеры относятся к установкам с напряжением до 1000 В.

Для пайки элементов использовать паяльник, рассчитанный на напряжение 12В мощностью 15Вт;

Монтаж и настройка может производиться персоналом имеющим вторую группу по технике безопасности в помещении с повышенной опасностью поражения электрическим током.

Электробезопасность в производственных помещениях обеспечивается следующими защитными мерами : применение изоляции, недоступность токоведущих частей, применение малых напряжений, изоляция электрических частей от земли.

5.9 Пожарная безопасность

Пожары  на предприятии  представляют  особую  опасность,  так  как  сопряжены  с  большими  материальными  потерями.  Характерная  особенность предприятии - небольшие  площади  помещений.  Как  известно  пожар  может  возникнуть  при  взаимодействии  горючих  веществ,  окисления  и  источников  зажигания.  В  помещениях  предприятии  присутствуют  все  три  основные  фактора,  необходимые  для  возникновения  пожара. 

Горючими  компонентами  на  предприятии    являются:  строительные  материалы  для  акустической  и  эстетической  отделки  помещений,  перегородки,  двери,  полы,  перфокарты  и  перфоленты,  изоляция  кабелей  и  др.  

Противопожарная   защита  -  это  комплекс  организационных  и  технических  мероприятий,  направленных  на  обеспечение  безопасности  людей,  на  предотвращение  пожара,  ограничение  его  распространения,  а  также  на  создание  условий  для  успешного  тушения  пожара.

Источниками  зажигания  в  предприятиях  могут  быть  электронные  схемы  от  ЭВМ,  приборы,  применяемые  для  технического  обслуживания,  устройства  электропитания,  кондиционирования  воздуха,  где  в  результате  различных  нарушений  образуются  перегретые  элементы,  электрические  искры  и   дуги,  способные  вызвать  загорания  горючих  материалов.

В  современных  ЭВМ  очень  высокая  плотность  размещения  элементов  электронных  схем.  В  непосредственной  близости  друг  от  друга  располагаются  соединительные  провода,  кабели.  При  протекании  по  ним  электрического  тока  выделяется  значительное  количество  теплоты.  При  этом  возможно  оплавление  изоляции.  Для  отвода  избыточной  теплоты  от  ЭВМ  служат  системы  вентиляции  и  кондиционирования  воздуха.  При  постоянном  действии  эти  системы  представляют  собой  дополнительную  пожарную  опасность.

Энергоснабжение  предприятия    осуществляется  от  трансформаторной  станции  и  двигатель-генераторных  агрегатов.  На  трасформаторных  подстанциях  особую  опасность  представляют  трансформаторы  с  масляным  охлаждением.  В  связи  с  этим  предпочтение  следует  отдавать  сухим  транформатором.

Пожарная  опасность  двигатель-генераторных  агрегатов  обусловленна  возможностью  коротких  замыканий,  перегрузки,  электрического  искрения.  Для  безопасной  работы  необходим  правильный  расчет  и  выбор  аппаратов  защиты.  При  поведении  обслуживающих,  ремонтных  и  профилактических  работ  используются  различные  смазочные  вещества,  легковоспламеняющиеся  жидкости,  прокладываются  временные  электропроводники,  ведут  пайку  и  чистку  отдельных  узлов.  Возникает  дополнительная  пожарная  опасность,  требующая  дополнительных  мер  пожарной  защиты.  В  частности,  при  работе  с  паяльником  следует  использовать  несгораемую  подставку  с  несложными  приспособлениями  для  уменьшения  потребляемой  мощности  в  нерабочем  состоянии.

Для  большинства  помещений  предприятий    установлена  категория  пожарной  опасности  В.

Одной  из  наиболее  важных  задач  пожарной  защиты  является  защита  строительных  помещений  от  разрушений  и  обеспечение  их  достаточной  прочности  в  условиях  воздействия  высоких  температур  при  пожаре.  Учитывая  высокую  стоимость  электронного  оборудования  предприятия,  а  также  категорию его  пожарной  опасности,  здания  для  предприятии   и  части  здания  другого  назначения,  в  которых  предусмотрено  размещение  ЭВМ  должны  быть  1  и  2  степени  огнестойкости.

Для  изготовления  строительных  конструкций  используются,  как  правило,  кирпич,  железобетон,  стекло,  металл  и  другие  негорючие  материалы.  Применение  дерева  должно  быть  ограниченно,  а  в  случае  использования    необходимо  пропитывать  его  огнезащитными  составами.  В  предприятиях противопожарные  преграды  в  виде  перегородок  из  несгораемых  материалов  устанавливают  между  машинными  залами.

К  средствам  тушения  пожара,  предназначенных  для  локализации  небольших  загораний,  относятся  пожарные  стволы,  внутренние  пожарные  водопроводы,  огнетушители,  сухой  песок,  асбестовые  одеяла  и  т. п.

В  зданиях  предприятий  пожарные  краны  устанавливаются  в  коридорах,  на  площадках  лестничных  клеток  и  входов.  Вода  используется  для  тушения  пожаров  в  помещениях  программистов,  библиотеках,  вспомогательных  и  служебных  помещениях.  Применение  воды  в  машинных  залах  ЭВМ,  хранилищах  носителей  информации,  помещениях  контрольно  измерительных  приборов  ввиду  опасности  повреждения  или  полного  выхода  из  строя  дорогостоящего  оборудования  возможно  в  исключительных  случаях,  когда  пожар  принимает  угрожающе  крупные  размеры.  При  этом  количество  воды  должно  быть  минимальным,  а  устройства  ЭВМ  необходимо  защитить  от  попадания  воды,  накрывая  их  бризентом  или  полотном.

Для  тушения  пожаров  на  начальных  стадиях  широко  применяются  огнетушители.   По  виду  используемого  огнетушащего  вешества  огнетушители  подразделяются  на  следующие  основные  группы.

Пенные  огнетушители,  применяются  для  тушения  горящих  жидкостей,  различных  материалов,  конструктивных  элементов  и  оборудования,  кроме  электрооборудования,  находящегося  под  напряжением.

Газовые  огнетушители  применяются  для  тушения  жидких  и  твердых  веществ,  а  также  электроустановок,  находящихся  под  напряжением.

В   производственных  помещениях  предприятий  применяются  главным  образом  углекислотные  огнетушители,  достоинством  которых  является  высокая  эффективность  тушения  пожара,  сохранность  электронного  оборудования,  диэлектрические  свойства  углекислого  газа,  что  позволяет  использовать  эти  огнетушители  даже  в  том  случае,  когда  не  удается  обесточить  электроустановку  сразу.  

Для  обнаружения  начальной  стадии  загорания    и  оповещения  службу  пожарной  охраны  используют  системы  автоматической  пожарной  сигнализации  (АПС).  Кроме  того,  они  могут  самостоятельно  приводить  в  действие  установки  пожаротушения,  когда  пожар еще не  достиг  больших  размеров.  Системы  АПС  состоят  из  пожарных  извещателей,  линий  связи  и  приемных  пультов  (станций).

Эффективность  применения  систем  АПС  определяется  правильным  выбором  типа  извещателей  и  мест  их  установки.  При  выборе  пожарных  извещателей  необходимо  учитывать  конкретные  условия  их  эксплуатации:  особенности  помещения  и  воздушной  среды, наличие  пожарных  материалов,  характер  возможного  горения,  специфику  технологического  процесса  и  т.п.

В  соответствии  с  “Типовыми  правилами  пожарной  безопасности  для  промышленных  предприятий”  залы  ЭВМ,    помещения  для внешних  запоминающих  устройств,  подготовки  данных,  сервисной  аппаратуры,  архивов,  копировально множительного  оборудования  и  т.п.  необходимо  оборудовать  дымовыми  пожарными  извещателями.  В  этих  помещениях   в  начале  пожара  при  горении  различных  пластмассовых,  изоляционных  материалов  и  бумажных  изделий  выделяется  значительное  количество  дыма  и  мало  теплоты.

В  других  помещениях  предприятий,  в  том  числе  в  машинных  залах  дизель  генераторов  и  лифтов,  трансформаторных  и  кабельных  каналах,  воздуховодах  допускается  применение  тепловых  пожарных  извещателей. 

Объекты  предприятий  кроме  АПС  необходимо  оборудовать  установками    стационарного  автоматического  пожаротушения.  Наиболее  целесообразно применять в предприятиях установки газового тушения пожара,  действие  которых  основано  на  быстром  заполнении  помещения  огнетушащим  газовым  веществом  с  резким  снижением содержания  в  воздухе  кислорода.                           

5.10 Санитарно-гигиенические требования

Под метеорологическими условиями производственной среды  понимают сочетание температуры, относительной влажности и скорости движения воздуха. Перечисленные факторы оказывают огромное влияние на функциональную деятельность человека, его самочувствие и здоровье, а также надежность работы средств измерения. Особенно большое влияние на микроклимат оказывают источники теплоты, существующие в помещении [ 18 ].

Для оценки метеорологических условий в основных и производственных помещениях производят измерение температуры, влажности, скорости движения воздуха, интенсивности теплового излучения. Результаты измерений сравнивают с нормативами.

С целью создания нормальных условий для персонала установлены нормы производственного микроклимата. Эти нормы устанавливают оптимальные и допустимые величины температуры, влажности и скорости движения воздуха для рабочей зоны производственных помещений с учетом избытка явного тепла, тяжести выполняемой работы и сезонов года.

Показателями, характеризующими микроклимат, являются:

температура воздуха;

относительная влажность;

скорость движения воздуха;

интенсивность теплового излучения.

Оптимально допустимые показатели для воздуха рабочей зоны 
производственного помещения приведены в таблице 1.

Оптимально допустимые показатели производственного климата.

	Пери-од года
	Катего-рия работ
	Температура, С(
	Относит. Важность, %
	Скорость движения, м/с

	
	
	Оптим.
	Доп.
	Оптим.
	Доп.
	Оптим.
	Доп.

	
	
	
	Верхн.
	Нижн.
	
	
	
	

	Холодный
	Легкая
	20-23
	25
	19
	40-60
	75
	0,2
	0,2

	Теп-лый
	Легкая
	22-25
	26
	21
	40-60
	75
	0,2
	0,2


При монтажных работах используется оловянно-свинцовый припой ПОС-61 и канифоль, поэтому в целях уменьшения концентрации вредных веществ в воздухе, рабочее место радиомонтажника должно быть оборудовано принудительной вентиляцией, концентрация свинца в помещениях не должна превышать 0,01 мг/м., а канифоли – 30 мг/м.);

Шум в помещении не должен превышать 50 - 60Дб .

Интенсивность теплового облучения работающих от нагретых поверхностей оборудования осветительных приборов не должна превышать 70 ватт/м при величине облучения поверхности от 25% до 50% на постоянных рабочих местах.

Общая освещенность рабочего места согласно СНиП II-4-79 должна быть не ниже 300 лк.

5.11 Выявление действующих опасностей в помещениях с ЭВМ

1. Воздействие опасных веществ:

Взрывчатые, окисляющиеся, ядовитые, агрессивные, самовоспламеняющиеся, легковоспламеняющиеся, сжатые, сжиженные и растворенные под давлением опасные вещества отсутствуют в помещении.

2. Воздействие вредных веществ:

В помещении из вредных веществ присутствуют фиброгены, аллергены, малоопасные вещества с концентрацией более 10 мг/м3. Канцерогенов, различных медицинских препаратов и веществ, опасных для развития острого отравления в помещении не выделяется.

3. Идентификация механических опасностей:

В настоящее время растет число ЧС и несчастных случаев, связанных с техногенными факторами, действующими на людей в процессе работы с механизмами, машинами и оборудованием. Рассматриваемое нами помещение характеризуется отсутствием различного рода движущихся механизмов, деталей машин, перемещающихся изделий. Звуковые раздражения, вызываемые посторонними шумами (работа кондиционеров, принтеров и т.п.) сведены к минимуму. Так же помещение характеризуется отсутствием источников инфразвука и ультразвука. Общая и локальная вибрации не проявляют себя. Пользователь ПК не подвергается никаким физическим перегрузкам, связанным с различного рода перенесением тяжестей.

4. Идентификация электрических опасностей:

Наиболее часто в помещениях с вычислительными средствами человек подвержен электрическим опасностям, так как при работе с ЭВМ или иными электроустановками (кондиционерами, вентиляторами, компрессорами, светиль-никами   и т.п.) возможно соприкосновение с проводниками, находящимися под напряжением. Проходя через организм человека, электрический ток оказывает термическое, электролитическое и биологическое воздействие на его различные органы и системы. Так, термическое воздействие тока проявляется в ожогах отдельных участков тела и нагреве до высокой температуры сосудов, нервов, сердца и мозга. Электролитическое воздействие проявляется в разложении органической жидкости, в том числе и крови. Биологическое воздействие проявляется в раздражении и возбуждении живых тканей организма человека. Наиболее распространенными видами опасностей, связанных с электричеством, являются высокое напряжение электрооборудования и возможность кратковременного контакта с металлическими корпусами или элементами электрооборудования. Так же существует опасность воздействия статического электричества.

5. Идентификация термических опасностей:

ПК и работающая оргтехника выделяет среднее количество тепла. Степень его выделения нельзя назвать интенсивной. ПК являются причиной повышения температуры и снижения влажности воздуха на рабочем месте, вызывающих раздражение кожи. Однако повышения температуры незначительны и системы кондиционирования воздуха и регулярное проветривание помещения с ПК и другой оргтехникой способствуют поддержанию нормального здорового микроклимата в помещении рабочей зоны.

6. Идентификация ЭМИ:

Помещение с ПК и оргтехникой является источником различных электромагнитных излучений, приводящих к различным изменениям и отклонениям в физиологии человека, развитием различного рода болезней и снижению сопротивляемости заболеваниям при длительном непосредственном облучении. Работающие в помещении люди подвергаются воздействию электростатического поля, ЭМИ от ЭВМ, ионизации воздуха и различным полям     (магнитным и электрическим).

7. Идентификация психофизиологических факторов:

Деятельность пользователя работающего на ПК, требует напряжения воли для

обеспечения необходимого уровня внимания, что заставляет прилагать большие усилия и сопровождается последующим истощением энергетических ресурсов организма и характеризуется высоким уровнем психической нагрузки. Поэтому у работающих на ПК людей могут отмечаться головные боли, плохой сон, снижение бодрости, работоспособности. Пользователь ПК подвергается различного рода интеллектуальным, эмоциональным, зрительным нагрузкам.

По предварительным оценкам с учетом рассмотренных выше факторов работа пользователя ПК характеризуется наличием следующих вредных и опасных факторов:

· недостаточная освещенность рабочей зоны

· повышенная температура и пониженная относительная влажность воздуха

· повышенный уровень статического электричества

· отсутствие или недостаток естественного света

· средняя запыленность воздуха рабочей зоны

· пониженная контрастность

· повышенная информационная, статическая и нервно-эмоциональная нагрузка.

После описания действующих на пользователя ПК факторов переходим к детальному описанию каждой из выявленных опасностей.

1. Недостаточная освещенность помещения с ПК:

Известно, что одним из важнейших условий БЖД человека является рациональное и достаточное освещение рабочего места и помещения в целом. Помещение может быть плохо освещено, вследствие чего человеку приходится напрягать зрительные органы. Плохая освещенность может привести к ухудшению зрения, снижению работоспособности, быстрому утомлению и росту числа ошибок в выполняемой работе. Человек подвергается воздействию плохой освещенности с самого начала работы. Ее воздействие продолжается до окончания работы на ПК или с оргтехникой. Последствиями плохой освещенности являются песок в глазах, тени перед глазами, напряжение зрительных органов. Последствия проходят через некоторое время после окончания работы за ПК. Длительность “восстановительного периода” зависит от времени, проведенного за ПК при плохой освещенности. Для предупреждения воздействия этого вида опасности необходимо позаботиться заранее о нормальной системе освещения, соответствующей санитарно-гигиеническим нормам, а так же применять местное освещение на рабочих местах, если это нужно для работы с важными документами. При плохой освещенности рабочих мест пользователей ПК не рекомендуется длительно пребывать за ПК, и свести время работы за ним к минимуму, постараться найти место в более освещенном помещении, а если нет такой возможности, то чаще делать перерывы в работе.

2. Интеллектуальное и психо-эмоциональное перенапряжение пользователя ПК:

Последствиями воздействия такого рода нагрузок приводят к быстрому переутомлению, головным болям, плохому сну и снижению работоспособности. Интеллектуальным нагрузкам человек подвергается не только сидя за ПК, но и вне его при решении других задач, не связанных с набором текста, формул, программированием и т.п. Однако при наличии ПК степень интеллектуальных и психо-эмоциональных нагрузок возрастает. Такая опасность проявляется при выполнении ответственных задач с использованием ПК. Степень ее воздействия зависит от уровня сложности выполняемого задания. Для того чтобы снизить риск переутомления, истощения нервно-психических ресурсов организма, нужно делать регламентированные перерывы     в работе.

3. Воздействие ЭМИ излучений:

Пользователь ПК подвергается воздействию ЭМИ с момента начала работы и до ее прекращения. Источниками ЭМИ служат мониторы ПК, различная множительная и копировальная техника. Последствиями воздействия ЭМИ на человека могут быть физико-химические изменения в организме, ослабление иммунитета организма, развитие заболеваний. ЭМИ излучения воздействуют в различной степени на всех присутствующих в помещении с ПК. ЭМИ воздействуют на организм в небольших количествах, но их действие со временем сказывается на организме человека в той или иной степени, приводя к заболеваниям внутренних органов в виде различных опухолей. Однако при работе за ПК их воздействие сведено к минимуму, благодаря применению различных технологий защиты от ЭМИ. Так, например, ЭМИ от работающего монитора считается не опасным при нахождении на расстоянии от него более 50-80 см. Однако очень часто пользователь ПК сидит “уткнувшись в монитор носом”, что нежелательно.

4. Высокое напряжение:

При работе с ПК человек подвержен воздействию высокого напряжения. Источниками высокого напряжения в помещении являются ЭВМ, светильники, различная бытовая техника: множительная и копировальная, кондиционеры. Так же человек может случайно  прикоснуться к токоведущим частям ЭУ, к частям ЭУ случайно в данный момент оказавшимся под напряжением. Опасность реализуется при непосредственном контакте с ЭО. Человек, подвергнувшийся кратковременному воздействию высокого напряжения, может испытать болевой шок, потерять сознание, получить ожоги при плотном контакте с токоведущей частью. Причинами так же может служить плохая изоляция токоведущих проводов в помещении. С этой целью обычно все токоведущие провода и соединительные кабели между ЭВМ и оргтехникой располагаются в местах недоступных для пользователей. При соблюдении ПТБ вероятность подвергнуться воздействию этой опасности сводится к минимуму. Для снижения вероятности реализации этой опасности необходимо проверять изоляцию  токоведущих проводов, соединений аппаратов, их исправность

5. Воздействие вредных веществ:

К вредным веществам, которые действуют в помещении, относятся пыль и выделения паров спирта после профилактической чистки ПК. В помещениях с ПК люди подвержены воздействию пыли, притягиваемой к работающему и сильно наэлектризованному оборудованию. В процессе работы за ПК при сильной запыленности помещения частички пыли попадают в организм человека, оказывая на него неблагоприятное воздействие, затрудняя дыхание. У некоторых людей воздействие сильная запыленность помещения может вызвать аллергию. Чтобы избежать этого и снизить степень запыленности помещения, необходимо регулярно проветривать помещение компьютерного класса, осуществлять пылеуборку помещения, использовать системы кондиционирования воздуха. Содержание паров этилового спирта в помещении с ПК невелико, так как он используется лишь в профилактических целях, и его воздействию подвергаются люди кратковременно и очень редко, так как обработка ПК этиловым спиртом производится в конце рабочего дня.

6. Ионизация воздуха:

При работе ПК возникает ионизация среды, которая приводит к физико-химическим изменениям в структуре веществ. Конечный результат ионизации веществ или ОС определяется интенсивностью и продолжительностью облучения. Облучение может вызвать небольшое повышение температуры теля во время работы за компьютером. При продолжительной работе может возникнуть сильное переутомление, что может ослабить защитные свойства организма и сопротивляемость другим заболеваниям.

Высокое напряжение на токоведущих частях схемы 
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 вызывают ионизацию воздуха с образованием положительных ионов, которые неблагоприятно воздействуют на человека. В 
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  рабочего воздуха содержится число положительных ионов в диапазоне от 200 до 6000. Воздействию ионизирующего излучения человек подвергается в процессе работы, находясь в непосредственной близости от монитора. При соблюдении требуемого расстояния между источником ионизирующих излучений и работающим воздействие ионизирующего излучения на организм можно свести к минимуму.

7. Повышенная температура и пониженная влажность воздуха:

При работе любого электронного оборудования (ЭО) выделяется некоторое количество тепла, которое зависит от потребляемой мощности ЭО. Работа ПК приводит к повышению температуры в помещении и понижению влажности воздуха, так как высокопроизводительная техника работает на сверхвысоких частотах, что вызывает сильный нагрев элементов. При работе ПК, образующийся теплый воздух выдувают наружу из системного блока специальные вентиляторы. Это приводит к повышению температуры в помещении и снижению влажности воздуха. Для подержания параметров микроклимата необходимо использовать системы кондиционирования воздуха.

В целом выявление возможных поражающих, опасных и вредных факторов в помещении с техническими средствами и вне его производится при инспектировании предприятий, анализе установленной отчетности по производственному травматизму и заболеваемости работников, а также с помощью современных расчетно-аналитических методов оценки опасностей.

5.12 Общие  мероприятия по охране окружающей среды при работе ЭВМ

Стандарты требуют, чтобы оборудование в процессе эксплуатации не загрязняло среду обитания ни физическими, ни химическими и ни биологическими факторами выше нормативов безопасности и экологичности.

Как уже говорилось выше, современная вычислительная техника конструируется и производится с соблюдением строжайших санитарно-гигиенических требований. Компоненты ПК сами по себе не являются источниками каких-либо отравляющих или вредных веществ. Однако в процессе эксплуатации вычислительной техники и при планировании мероприятий по охране окружающей среды следует учитывать следующие обстоятельства: 

· компьютер является источником избытков явного тепла

· конструкция стандартного ПК способствует накоплению в нем частичек пыли, что в определенных ситуациях может служить источником запыленности помещения; 

· спирт и другие вещества, применяемые для протирки компонентов и комплектующих деталей ПК, могут явиться источником вредных или ядовитых паров.

Как мы видим, основное влияние вычислительная техника оказывает на воздушную среду помещения. В помещениях с ЭВМ рекомендуется применять кондиционеры, и именно они являются основным средством охраны окружающей среды от вышеперечисленных факторов. Входящие в состав кондиционеров средства охлаждения воздуха, компенсируют выделение избытков тепла, а средства очистки воздуха и фильтры очистят воздух от пыли и паров. Для предотвращения запыленности помещения рекомендуется регулярно проводить процедуру удаления пыли из системного блока с помощью пылесоса и ветоши смоченной в техническом, медицинском или пищевом спирте. Помещение, в котором устанавливается множительный аппарат или компьютер, должно хорошо проветриваться (желательно с кондиционированием) объемом воздуха не менее на один аппарат.

5.13 Мероприятия по предупреждению аварий, пожаров и ликвидации их последствий

Пожаро-взрывобезопасность - обеспечивается комплексом организационных, противопожарных, инженерно-технических и специальных мероприятий и средств, как при эксплуатации объектов, так и в случаях их реконструкции, ремонта или аварийной (чрезвычайной) ситуации. Следовательно, она реализуется постоянно на объекте, функционирующем в штатном (нормальном) режиме или в ЧС. 

Требуемый уровень пожарной безопасности объекта должен быть не менее 0.999999 предотвращения воздействия опасных факторов в год в расчете на каждого человека, а допустимый уровень пожарной опасности – не более 10-6 воздействия опасных факторов пожара в год на каждого человека.

В организационно-технические мероприятия входят организация пожарной охраны, паспортизация горючих веществ, материалов, технологических процессов и зданий по пожарной безопасности, разработка и реализация правил и инструкций по пожарной безопасности, соблюдение противопожарного режима …

Все помещения  и здания делятся на пять категорий А, Б, В, Г, Д в зависимости от размещаемых в них процессов и пожаровзрывоопасных свойств находящихся там веществ и материалов. 

К этой категории относят помещения, в которых находятся горючие и трудно горючие жидкости, твердые горючие и трудно горючие вещества и материалы (в том числе пыли и волокна с низким концентрационным пределом 
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А так же вещества и материалы, способные при взаимодействии с водой, 
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 воздуха или друг с другом только гореть, при условии, что эти помещения не относятся к категориям 
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 (пожаровзрывоопасные). Помещения в здании должны быть оборудованы установками автоматического пожаротушения, углекислотными огнетушителями.

Правила устройства электроустановок с учетом взрывоопасных свойств и количеств, находящихся в производственных помещениях и наружных установках предусматривают классификацию взрывоопасных зон. Взрывоопасные зоны делят на шесть классов: 
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Помещение, где расположены компьютеры, относится к зоне класса 
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. В них могут образовываться взрывоопасные пылевоздушные смеси только при авариях или неисправностях.

С учетом взрывоопасных свойств и количеств, находящихся в производственных помещениях и наружных установках предусматривают классификацию пожароопасных зон. Пожароопасные зоны делятся на четыре класса: 
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Классы зон определяют требования к исполнению электрооборудования, применяемого в этих зонах, в части предупреждения появления источника зажигания, а, следовательно, возникновения взрыва или пожара.

Пожарная безопасность объекта обеспечивается системами предотвращения пожара и противопожарной защиты, а также организационно-техническими мероприятиями при его эксплуатации. Предотвращение пожара должно достигаться предотвращением образования горючей смеси и возникновения или появления в ней источников зажигания. Предотвращение образования горючей смеси решается технологическими методами (вакуумированием или герметизацией пожароопасных технологических процессов, применением флегматизаторов и так далее).

Предотвращение появления источников зажигания обеспечивается применением машин и оборудования, не создающих этих источников, особого исполнения электрооборудования в пожароопасных и взрывоопасных зонах, защитой от статического и атмосферного электричества, ликвидацией условий для самовозгорания, установкой быстродействующих средств защитного отключения возможных источников зажигания и т.д.

Для тушения пожаров используют физический и химический способы. При физическом способе применяют охлаждение, разбавление и изоляцию, а при химическом способе – флегматизацию. Сущность последней заключается в связывании активных центров цепной реакции горения. Для флегматизации проводят объемные разбавления горючей среды флегматизирующими веществами и составами, а для твердых и жидких горючих веществ - орошение их поверхности теми же веществами и составами.

Метод охлаждения действует при орошении горючих веществ водой, перемешивании слоев горячей жидкости и удалении горящих веществ и материалов из очага пожара. При разбавлении инертными газами и парами снижается концентрация горючих веществ и окислителя. Изоляция направлена на отключение механизма воспламенения, для чего используют отрыв пламени воздушной ударной волной и изоляцию поверхности горючих веществ водой слоем пены, кошмой, песком.

Горючими компонентами в помещениях с вычислительной техникой могут быть строительные материалы для акустической и эстетической отделки помещений, перегородки, оконные рамы, двери, полы, мебель, изоляция кабелей, конструктивные элементы из пластмасс, жидкости для очистки элементов и узлов ЭВМ от загрязнения. Источником зажигания - электрические искры, дуги и перегретые участки элементов и конструкций устройств ЭВМ, систем кондиционирования воздуха и электроснабжения. 

Современные пожары возникают из-за причин неэлектрического и электрического характера. К причинам неэлектрического характера относят: 

· неосторожное и халатное обращение с огнем

· неправильное устройство или неисправность отопления

· неисправность оборудования и нарушение режима производственного процесса

· неправильное устройство и неисправность систем вентиляции и кондиционирования воздуха

· самовоспламенение, самовозгорание отдельных веществ

· взрывы пыли, газов или паров

С целью устранения этих причин предусматривают мероприятия организационного, эксплуатационного, технического и режимного характера. 

К организационным мероприятиям относят: обучение работающих противопожарным правилам, проведение инструктажей и т.п. К самостоятельной работе на ЭВМ и на современных множительных аппаратах, допускаются лица, прошедшие предварительное медицинское освидетельствование, получившие вводный инструктаж, первичный инструктаж на рабочем месте и обученные безопасным приемам к методам труда.

Один раз в шесть месяцев работники проводят повторный инструктаж. Лица, не получившие все виды инструктажа, к самостоятельной работе не допускаются. При нарушении требований инструкции и правил безопасности проводится внеплановый инструктаж.

К эксплуатационным мероприятиям - правильную эксплуатацию техники и оборудования, правильное содержание зданий и территорий; к технологическим мероприятиям - соблюдение противопожарных правил при устройстве отопления, вентиляции и кондиционирования воздуха; к режимным мероприятиям — запрещение курения в не установленных местах, производства сварочных работ в пожароопасных помещениях.

К причинам электрического характера относят короткое замыкание, перегрузки, большие переходные сопротивления, искрение и электрические дуги, статическое электричество. К мерам предупреждения этих причин относят применение плавких предохранителей, правильный монтаж сетей, машин и аппаратов, правильный выбор проводов электроустановок, профилактические осмотры, ремонты, испытания их и т.д.

5.14 Проектирование искусственного освещения помещений

Через зрение человек получает около 90% всей информации. Качество ее поступления во многом зависит от освещения. При неудовлетворительном освещении человек напрягает зрительный аппарат, что ведет к утомлению зрения и организма в целом. Одновременно человек теряет ориентацию среди оборудования, что повышает опасность его травмирования. Перед глазами появляются бегающие тени, препятствующие нормальному восприятию окружающей действительности.

В зависимости от источника света освещение может быть:

· естественным

· искусственным

· совмещенным (естественное + искусственное).

По функциональному назначению освещение подразделяется:

· рабочее (естественный и искусственный свет)

· аварийное (искусственный свет)

· эвакуационное (искусственный свет)

· дежурное (искусственный свет)

Согласно нормативным документам все помещения по задачам зрительной работы подразделяются на 4 группы:

1. Помещения, в которых производится различие объектов зрительной работы при фиксированном направлении линии зрения работающих на рабочую поверхность.

2. Помещения, в которых производится различение объектов при нефиксированной линии зрения и обзор окружающего пространства.

3. Помещения, в которых производится обзор окружающего пространства пир очень кратковременном, эпизодическом различении объектов.

4. Помещения, в которых происходит общая ориентировка в пространстве интерьера.

Искусственное освещение применяется в темное время суток и в помещениях, где нет естественного освещения. По конструктивному исполнению оно подразделяется на общее (равномерное или локализованное) и  комбинированное (общее + местное). Одно местное освещение в производственных помещениях не допускается.

Рекомендуется искусственное освещение в помещениях с ЭВМ реализовывать с помощью системы общего равномерного освещения. В производственных и административно-общественных помещениях, в случаях преимущественной работы с документами, допускается применение системы комбинированного освещения (к общему освещению дополнительно устанавливаются светильники местного освещения, предназначенные для освещения зоны расположения документов).

При недостаточности общего освещения допускается установка светильников местного освещения для подсвета документов. Местное освещение не должно создавать бликов на поверхности экрана и увеличивать освещенность экрана более 300 лк.

Источниками искусственного света являются преимущественно лампы накаливания 
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. Нормативными документами рекомендуется использование люминесцентных или газоразрядных ламп для организации системы искусственного освещения. Их достоинствами являются: экономичность, большой срок службы, равномерное освещение в поле зрения, отсутствие тепловых излучений, спектр излучения близок к спектру естественного цвета.

В качестве источников света при искусственном освещении должны применяться преимущественно люминесцентные лампы. Люминесцентные лампы должны применяться для общего освещения помещений, а также в общественных и административных зданиях.

Для расчета требуемого числа и размещения светильника применяются метод удельной мощности, точечный метод и метод светового потока или коэффициента использования.

Для проектирования системы искусственного освещения воспользуемся методом светового потока, так как будем рассчитывать равномерное общее освещение помещения при освещенности только в горизонтальной плоскости. Выбираем тип источника света: люминесцентная лампа. Согласно нормам, установленным для помещений с ПК минимальная освещенность РМ должна составлять 300 лк в горизонтальной плоскости и  коэффициент естественной освещенности (КЕО) КЕО = 4%.

Рабочее место пользователя ПК состоит из стола с размещенным на нем экраном, клавиатурой и подставкой под документ, кресла и подставки для ног. Высота рабочего стола, за которым работает пользователь ПК, составляет 0,68…0,84 м. Именно в этой плоскости должна обеспечивать достаточная освещенность.

Тип светильника: подвесной диффузионный светильник для производственных и общественных помещений ЛСП02 с условным номером группы 
[image: image23.wmf]1

. Светильники типа ЛСП02 предназначены для работы при нормальных параметрах микроклимата в помещении, которые  с ПК обеспечиваются системой кондиционирования воздуха. Коэффициенты отражения от потолка 70%, от стен 50%, от пола 10%. 
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